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Eldsjalar skapar
sammanhalining

Traffa Malte & Lotta
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ELSJALAR OKAPAR
SAMMANHALLNING

ngr .,;;' eldsmlar 1 spetsen har den lokala hyresgdstféreningen
i Krls’rmeberg verkllgen nyskapat en fom|I|ar o

ning hﬁnergarden

Fran va: Eldsjalarna Ellinor Lehman, Linda Dyberg, Cecilia Blom och Ebba Axling.

Tva husldangor och en harlig gard
Det ar inte svért att se aft skamningen pd& gdrden i
Kristineberg ar familjar. Har sjuder det av lek och
vuxna har ett naturligt utbyte.

- Jag kan verkligen rekommendera att vara fler som
higlps &t i en férening som den har. Fér oss blev det
helt naturligt att agera tillsammans. Vi &r fyra personer
som garna driver, planerar och organiserar akfiviteter.
Tillsammans med hjdalpsamma grannar blir allting s
mycket enklare. Ett tydligt exempel ar var lyckade
gardsfest med blomplantering dér en granne spons-
rade med hamburgerbréd och en annan med godis-
pésar fill barnen. Flera grannar skatte grillen medan
andra planterade blommor. Toppenbra samarbete,

berattar Ebba Axling, Ordférande.

P& Hjolmar Séderbergs vag har Arbetarebostadsfonden
& huslangor och en gronskande gard. Vid gérden
finns @ven ingangen fill féreningens gemensamhets-
lokal. P& g&rden ar det full aktivitet med allt ifrén
Nationaldagsfirande till majligheter aft sitta ned och
fa en kaffe i solen. Det finns utrymme for alla.

- Ja, det ar en salig, och uppskatiad, blandning av aki-
viteter och upplevelser exempelvis p& Nationaldagen.
Vi hade hoppats p& att kunna félja upp det Gven |
&r, men vi fér fa igen det nésta ér. D& ser situationen
férhoppningsvis helt annorlunda ut, menar Ebba.

Val utnyttjad gemensamhetslokal

Den gemensamma lokal som finns i omré&det utnyttias
flitigh p& olika vis. Allt ifrén privata bamkalas fill fester
bokas lika enkelt som man bokar tvattstugan.

- Ja, vi ér jatteglada att vi har lokalen fill vért férfo-
gande. Nu har vi dessutom féit higlp med aft snygga
upp den med malning, nytt golv och ny belysning,
vilket uppskattas. Aldre mabler har forslats ivag for
&fervinning. Det har funkat jattebra och verkligen varit
en fillgang fér alla som bor har.

- Halloween ar yiterligare eft exempel p& en frevlig
fillstalining som @r till fér alla. Det har skapat fin stam-
ning och sammanhalining aft vi har de har méjlighet-
emna. Exira skont ar aft véra ungdomar kan hanga i
lokalen, spela pingis och umgds. Det kanns tryggt aft
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veta var vi har dem och att de dessutom ar radda om
och varnar om lokalen. Vi ser sjalva fill att det finns
stadmateriel etc for aft halla alling rent och snyggt,
fortsatter Ebba.

Utbytet med Arbetarebostadsfonden
Med engagerade hyresgaster och en aktiv styrelse
kan man med andra ord komma langt i att skapa
familiara forutsatiningar till fordel for alla hyresgéster.
Detta @r sjalvklart Gven positivt fér hyresvarden - det
vill séga Arbetarebostadsfonden. Ebba berdttar om
hur positivt dverraskad hon blev d& hon flyttade in for
ca 7 ar sedan.

- Jag blev éverraskad av underhallet faktiskt. Jag var
infe rikligt van vid bra snréjning, noggrann frappstad-
ning och att gronskan p& garden halls effer s& val. Det
ar ocksd bra aff vi som férening kan f& lite stéd med
jord for att plantera sjdlva, higlp med nya utemabler
och annat. Vi blir lyssnade p& och det utbytet @r verk-
ligen vardefullt. Inte minst genom var husvard Bengt
som alltid finns nara fillhands. Det ar toppenl

Inspektioner och atgérd

Styrelsen p& Hjalmar Séderbergs vag ser positivt pd
hur 6nskemadl samlas in och [6pande besvaras av
Arbetarebostadsfonden. Vid inspektionsrundorna finns
det méjlighet att diskutera majligheter fill forbdtiring.

- Jag tycker vi fér mycket étgérdat i och med de héar
kontakterna och vill aven podngtera hur bra och
enkelt allt kan bli om man delar p& ansvaret i den
lokala féreningen. Det gér vi och det fungerar
verkligen toppenbral sager Ebba.

Kvarterskatten Doris

En annan liten trevlig historia kring den har familjara
féreningen i Kristineberg ar kvarterskatten Doris som
kan éppna dorrar.

-Ja, def @r faktiskt santl Man vet aldrig rikfigt nar hon
dyker upp. Hon kan éppna dérmar pd egen hand.
Hos oss @r hon valdigt uppskatiad, infe minst av barnen,
nar hon dyker upp straxt innan det ér dags att g& fill
skolan och tigger lite mys, avslutar Ebba.

:wi

Harlig grannsamja p& Hjalmar Séderbergs vag, Kerisfi



NAR “JOMPA” VAR

Fér médnga Brommabor kan nog stadsdelen Johannesfred — Jompa i
folkmun — férefalla lite bortglomd och avlégsen. Vem bor i Jompa?

Och varfor ska man dka dit2

P& de fragorna finns det nu ett langt och innehallsrikt
svar, inbundet i bokform. Boken ar dels en karleksfor
klaring till en arbefarstadsdel som pé& femtio- och sextio-
talen vibrerade av liv och rérelse, dels en dubbel
biografi dar de tvé férfattarnas barndoms- och ung-
domsminnen stér i centrum. Kent Edlund, som dven

ar informationsansvarig i Bromma hembygdsférening,
har skrivit merparten av boken, drygt 300 sidor. Baste
barndomsvénnen Bengt Julin bidrar med ca 50 sidor.
Tillsammans har de fardigstdllt en tegelsten med
Brommanostalgi som vager néstan ett kilo.

Ett myller av berdittelser

Kent och Bengt foddes i Johannesfred for ca sjuttio ar
sen. De vaxte upp p& samma gata och félides sen &t
i fjugo dr, i vatt och torrt. Nu har de organiserat sina
gemensamma minnen i en »Jompabok« som &r eft
myller av berattelser om upptag och aventyr. Det rika
bildmaterialet, mer én 400 bilder i férg och svartvitt,
bidrar ocksd ill att doffen av femfio- och sextiotal blir
s& pataglig.
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HITT HJARTA 1 DIN HAND

Boken innehdller en méngd detalierade berdttelser om
livet i Jompa. Ofta ar def vardagliga frivialiteter som
upphdjs till betydande skrénor pd ett charmerande
satt. Det blir medryckande och man tar inte miste p&
forfattarnas engagemang.

Med en manadshyra pa 143,53 kr
lagenheterna i Johannesfred var sm&, ettor pa 36,7
kvadrat och tvdor p& 55,5. 1954 kostade familjen
Edlunds tvéa 140:53/mén men hajdes 1958 Hill

astronomiska 154 kr/madn.

Tvalkokare och verktygsfilare

Forfattarna har éven fértecknat vilka yrken som de
boende i Arbetarebostadsfondens hus vid Johannes-
fredsvagen 44-64 hade (Kent bodde i 56:an och
Bengt i 52:an). Det fanns 128 lagenheter i husen.
Kvinnorna var vanligen hemmafruar, men mannens
yrken noterades med precision. Och yrkesbenam-
ningarna skvallrar ocks& om livet i Jompa pé& fem-
fiotalet. Hor har: typograf, sparvagsman, montar,




fillsyningsman, tvalkokare, reparatér, lagerarbetare,
férrédsman, svarvare, vakimastare, styckmdastare,
eldare, maskin- tvattare, verktygsfilare, rérmontér,
tulluppsyningsman, urmakare, pappersskarare, gummi-
arbefare... Det var lange sen man hade kontakt med
en tvélkokare eller svarvare. Men hér, i Johannesfred,
ar de ihagkomna och synliggjorda pd& nytt.

Kiosken i “Jompabacken”

Vi far mota »Spankang, det vill saga Gustav Spangberg
som hade kiosk i »Jompabacken« (korsningen
Johannesfredsvagen/ St&ngjamsvagen). Spdnkan var
ursprungligen grovarbetare, men som effer en arbets-
olycka blev tvungen att byta karriér och starta kiosk-
orelse. Spénkan var en av manga karakidrer som
satte farg p& Johannesfred och han hll uppsikt Gver
bé&de vuxna och bam. Han salde groggvirke fill
gubbarna nar UVA, Ulvsunda Verkstader, stangde och
det blev helg. Och han salde Dixikola, Rival, Jungfru-
brést och annan nostalgigodis fill ungama pd gatan.

Bdllstaviken dven kallad “Marabou river”
Foreningslivet blomstrade i Jompa. Johannesfreds
automobilklubb organiserade de férsta privatbilisterna

i omradet och ordnade bilrebusjakter p& séndagarna.
Batklubben bildades 1951 och hade sin brygga
nedanfér Slaggvagen, i Ballstaviken, eller »Marabou
river« som den ocksd kallades. Johannesfreds idrotts-
klubb samlade fotbolls- bandy- och handbollsspelarna
vid Norrby Gérde i Ulvsunda.
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Aven musiklivet var utbrett i Johannesfred. »Piper
Rockers« kom harifrén och »Key-Notes« fick skiv-
kontrakt och drog stor publik fill Lillsjdnds ung-
domsgard pa sextiotalet. Aven forfattarparet sjdlva
bildade ett eget band — »Ramblin boys«. Bandets
framgdangar kulminerade med en spelning pd jul-
gransplundringen vid Ulvsunda Verkstader.

Klasskort pa 500 klasskamrater

Boken ar indelad i mer an hundra korta kapitel och

har darmed en mangd ingangar fill berattelser som

inte behover lasas i négon speciell ordning. Har ar
nagra exempel: Den ihdliga eken; Barndaghemmet;
Club Gésta; De vuxnas varld; Gamla ramsor; Serie-
och samlarbilder; Gardskrig och slagsmal; Sommar-
jobb; Odledammen; Kanaan-bussama; Biobessk. ..

Ja, det ar en rolig bok aft Idsa och bladdra i, framfér
allt fér oss som ar j@mndriga med férfattarna. Fér under
lasningen &r det manga egna parallella minnen frén
samma fid som bubblar fram, Gven om man infe véxte
upp just i Jompa, utan i ndgon annan av Stockholms
manga barnrika férorter. Men gick du i Ulvsunda
skola &saret 1958-1959, d& &r sannolikheten stor
aft du sjalv finns med pa& bild. Ty langst bak i boken
har férfattarna samlat samtliga klasskort p& alla sina
kanske 500 skolkamrater. Bara en sé&n sak!

Christian Reimers,
Bromma Hembygdsfarening



Utdrag ur boken:

De vuxnas vdrld i “Jompa”
under1950-60 talet

‘| Arbetarbostadsfondens fem hus p& Johannesfreds-
vigen 44-64 sa fanns det 128 lagenheter, déir bodde
cirka 250 vuxna personer. Dom flesta kvinnoma var
hemmafruar som skétte hem och barn, medan ménnen
arbetade, mdnga i dom nérliggande industrierna i
Ulvsunda. De yrken som ménnen hade var véldigt
skiftande, jag minns aff mina kompisars pappor
arbetade som Elekiriker, cykelreparatér, Tvreparater,
Busschauffor, Portvakt, Urmakare, Maskinist m.m.

Kvinnorna skétte hem och barn, och sdg fill att handla,
laga mat, baka, sylta, m.m, den sociala kontakten
mellan kvinnor och man var betydligt stérre én i
dagens samhalle, dér den néistan ér obefintlig. Man
hjdlpte varandra med allehanda saker. Jag minns aft
man ibland kunde léna ut, béde socker, mjél, mjclk,
smér, m,m om ndgon i frapphuset hade glémt att

handla, och man fick alltid tillbaks det man hade

I&nat ut, det var en hederssak.

Jag minns att min mamma prenumererade pd
Hemmets Veckotidning, nér hon hade last tidningen
efter ndgon vecka ,Iémnade hon den till grannen
och fick istéllet Aret Runt, jag tror att i vért frapphus
cirkulerade det 4 olika tidningar, detta vart bade
billigt samt praktiskt (man kunde lésa fyra fidningar
till kostnaden av en).

Mdnga av kvinnorna i “Jompa” fréffades p& dagarna
i syjuntor, sé& kallade “Klésméten” dér dom sydde,
stickade, knypplade, och broderade, med kaffepaus
med fillbehér, som bestod av sju sorfers kakor, kanel-
bullar, sockerkaka m.f.Il. Mdnga kvinnor rékte och i
munnen satt ofta en cigareft av market Bill, Ritz, eller
John Silver. (Cigaretterna kunde képas 16sa) d.v.s man
behévde inte képa eft helt paket.

Samvaron i det egna huset var véldigt stark, och
man umgicks med sina grannar och delade offa pd
gldadje och sorg. Mdnnen hjdlpte ofta varandra pd
helgerna, det kunde vara frén att mecka med bilen,
siosdtta baten, samt hjdlpa varandra med tunga Iyft
av mébler m.m.

Det som var obligatoriskt for varje lagenhetsinne-
havare var att stdda trapphuset, och det gdllde det
véningsplan som man bodde pd samt éven de nar-
liggande trapporna. Detta gjordes efter eft schema
var tredje vecka, samt vart fiarde vecka i tegelhuset,
som hade fler Icigenheter én i de évriga husen. En
stadbricka stoppades ned i breviddan nér det var
dags att stada.

(lag minns att i slutet av 1950 falet s vart det under
en fid ransonering pd varmvatten, boende i arbetar-
bostadsfondens hus vart uppmanade att endast bada
eller duscha pd fredagen, dé det fanns filligekligt med
varmvatten, som skulle réicka till bad fér alla boende).

Det s& kallade “kittet” mellan olika familier var p&
mdanga héll véldigt starkt, och praglade béde oss barn
och vuxna, och defta har &tminstone fér mig varit fill stor
nytta med skrivandet av denna bok. Man fick ta del av
sina grannars vardagliga liv, vilket givit mig ménga av
de minnen frén “Jompa” som jag nu berdttar om”.

Johannesfred 1950-1970
Kent Edlund och Bengt Julin

Bromma Hembygdsférenings skrift nr 8.
Inbunden, 368 sid med ca 400 bilder.
Pris: 295 kr.

via www.barabromma.se
Rabattkod: “Jompa”

Alternativt kontakta Christian Reimers p&
070-743 29 76 alt christian@vinghasten.se

KENT EDLUND
BENGT JULIN

Johannesfred

1950 - 1970

BROMMA HEMBYGDSFORENINGS SKRIFT NR 8
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EN DEL AV VAR VA

Vi kan alla bidra till vért vélbefinnande. | denna komplicerad
tid &r det viktigt att vi alla samverkar fér varandras basta.  $4
Vi ér ména om véra hyresgdster och gor allt vi kan for athd. -
efterleva myndigheternas rekommendationer i fragan. '

Dessa forsikthetsatgarder har vi
pa Arbetarebostadsfonden vidtagit:

e Alla medarbetare &r informerade om de hygiendr
garder som bést skyddar mot smitta, bland annat att
tvatta handerna ofta.

® /i har beslutat aft undvika att tréffa sjuka hyres-
gaster, om inte arendet @r akut. Var personal kommer
darfér aft fréga dig innan de gér in i din ldgenhet
om du eller négon annan i hushallet &r sjuk, alltsa ar
hostig eller har feber.

Detta skulle vi vilja att du
som hyresgdist gor:

e Undvik i storsta méjliga mén att besdka vara
husvardskontor. Det finns andra satt aft konfakia oss.
Anvand Mina sidor, e-post eller felefon. Se hemsidan
for kontaktuppgifter.

® Om du ar sjuk och behdver gora en felanmdalan ber
vid dig aft avwakia med felanmélan f6r att boka en ny
tid nar du ar frisk.

® Om du ar sjuk och felanmalan @r akut, vill vi aft
du vid vart besok haller avstand till var personal som
&tgardar felet.




Husvéirden Malte

Det ar verkligen en solskenshistoria som var nya husvard
i Séderberga berattar om. Allt bérjade med eft sommar-
jobb tv& ér efter varandra. Sommarjobbare rekryteras
alltid inom bostadsbestandet, d v s boende.

- Jag har bott i Johannesfred hela mitt liv och var glad
aft f& chansen att sommarjobba. Jag kande mig valdigt
lyckligt lottad d& min kollega sedan rekommenderade
mig till att soka en anstalining. Jag fick en provanstall-
ning som husvard och nu ér jag fost anstalld. Jag kanner
mig faktiskt utvald! berattar Malte.

Malte uppskattar den stora variation som en arbetdag
medfor. Det gdller att vara flexibel och I6sningsorien-
terad i alla lagen. Jag gillar Gven samarbetet vi har
inom Arbetarebostadsfonden. Det fungerar valdigt bra.

- Mixen av ndra samverkan och utbyte med hyres-
gasterna och att standigt hjalpa fill med aft 16sa saker
och ting ar verkligen tillfredstallande. Jag ansvarar for

Séderberga Gardsvag 3-49.

- Jag fokuserar p& aft géra ratt saker, tar inititiv och
lyssnar garna p& véra hyresgaster. Det driver mig
och gér mig glad. Allt handlar om kommunikation.

Vad dr ditt nérmaste mal

som husvérd Malte?

-Jag vill aft alla hyresgéster ska kanna sig trygga och
aft de ska kéanna att de kan stalla vilka fragor som
helst. Det finns inga dumma frégor. Jag besvarar dem
gama eller tar higlp av mina kollegor!

Hyres- & forvaltningsadministratéren Lotta
Cirkeln ar sluten for Lotta som bérjade sin bana inom
fastighetsbranschen p& Kungsholmen fér ca 17 ar
sedan p& HSB. Nu ér hon tillbaka p& samma plats.
Dock hos oss p& Arbefarebostadsfonden!

- Jag gillar verkligen att jobba med manniskor och att
gora dem nojda. Service har dlltid legat mig varmt om
hiartat. Allahar ju sin lilla historia och det tycker jag ar
en spannande del i allf, berattar Lotta.

Det marks aff Lotta brinner for sitt jobb. Variation, ord-
ning och reda tillsammans med ett vardefullt utbyte med
hyregaster och kollegor ar vardfullr.

- Det ar mycket frevligt aft arbeta med ett dldre bestand
inom Arbetarebostadsfonden. Jag kan se eff varde i aft
vi inte ar direkt vinstdrivande. Jag kénner att vi, som
hyresvard, ar ména om véra hyresgaster, fastighefer
och utemilicer. Det sistnémnda ska jag arbeta med allt
mer med. Bland annat vér mark och |e|<p|ofser, vilket
iag verkligen ser fram emot.

Forutom detta varierar Lotta innehdllet i sina dagar med
inbefalningar, hyresaviseringar, hantering av avier mm.
Det kan handa aft det ar Lotta som svarar under véra
telefontider kl 08.00-12.00 vardagar samt méndagar,
dé vi alltid ar nébara mellan kI 16.30-18.30.

Vad hénder nédrmast i din roll som

Hyres- & férvaltningsadministrator Lotta?
Jag ser fram emot aft komma in i arbetet &nnu mer, dd
jag ar relativt ny har. Det ska ocksa bli rikfigt roligt att
arbeta mer med mark och lekplatser. Sannolikt kommer
jag aft g& en del intressanta kurser ocksa!
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VI KIKAR PA RESULTATET .

Det ekonomiska resultatet for stiftelsen 2019 ar gott och borgar fér
en fortsatt stabil ekonomi fér att trygga den framtida férvaltningen
med bl a genomférande av de 5-ariga underhéllsplanerna.

Intékter

De sammanlagda intakterna har
dSkat med 4,8 mkr framst beroende
pa att tomstallda lagenheter och
hyresrabatter har minskat fill folid
av renoveringen av Llampan 14.
Aven den arliga hyresjusferingen
har ocksd delvis paverkat hyresin-

takterna. Nettointakterna uppgér
fill 133,3 mkr.

Driftkostnader
Driftkostnaderna bestér av de
taxebundna avgifterna sésom el,
vatten, fiarrvarme, hushdllssopor,
grovsopor, fasfighetfsskotsel, stad-
ning, markskotsel, reparationer samt
Svrig drift. Sammanlagt uppgar
dessa kostnader till 39,3 mkr.
Okningen beror fréimst p& normala
prisdkningar och taxeféréndringar.

Underhall

Underhallskostnader innefattar
s&dana étgarder i fastigheferna
som sker i enlighet med budget
och den 5-¢riga underhdllsplanen,
d.v.s. atgarder som livstidstorlanger
fastigheten eller delar av fastig-
hefen. Nedan félier en kortare
beskrivning av négra stérre under-
héllsarbeten som utférdes 2019 i
de olika omrédena. Totalt uppgér
summan for samiliga underhallsat-

garder till 26,6 mkr.

Sédermalm

Renoveringen av lampan 14 p&
Duvnasgatan pabériades 2018

och slutférdes juni 2019. Projektets
slutkostnad landade p& 71,6
mkr. | det dagliga I6pande un-
derhadllet i fastighetsbestandet
ingdr lagenhetsunderhall s&som
mdlning, tapetsering, golvlaggn-
ing, badrumsrenovering, vitvaror
m.m. samt underhdll av gemen-
samma ufrymmen och lokaler. |
projektet ingick dven ombyggnad
av lokaler fill 3 nya |dgenheter.
Owriga atgarder inom kvarteret har
bl.a. varit nya postboxar, renove-
ring av eft sfort antal entréportar
och &tgarder i befintliga skyddsrum.

Johannesfred

Under é&ret har det genomférts
underhallsatgarder om ca 2 mkr,
bl.a. omléggning av tak, reno-
vering av balkongpelarna och
nya balkongdérrar pd Johannes-
fredsvagen.

Kristineberg & Stadshagen
Byte av tvattmaskiner i tvattstugor-
na i b&ada omraddena och maln-

ing av fak och pelare pa& cykelpa-

viliongen p& Hjalmar Séderbergs
Vag. Markarbeten i slanten pd
Stadshagsvagen. Sammantaget
genomfordes ett underhall om ca
1,5 mkr i omr&dena.

/

Séderberga

Tvattstugan p& Séderberga
Gérdsvag har byggts om med
tv& badrum som skall nyttjas

av hyresgéster i samband med
kommande stambytesrenovering.
Samtidigt utférdes dranering

av husgrunden. Obligatorisk
ventilationskontroll utférdes med
rensning och injustering av
system pd& Soderberga Allé samt
atgarder i skyddsrummen pé
Séderberga Gardsvag. Néamnda
atgarder har redovisats fill en
kostnad om ca 4,5 mkr.

Langbro Park

Hyresgaster har i tidigare
kundenkat lamnat énskemal om
eft cykelrum. For aft tillmotesgd
dnskemalet har det befintliga
soprummet byggts om till nytt
cykelrum. For hantering av soporna
har nya bottentommande kérl
installerats utomhus.

Intakter 133,2 mkr
Kostnader inkl. skatt 118,6 mkr
Resultat efter skatt 14.6 mkr

Onskar ni mer information om
vart ekonomiska utfall, bestall en
arsredovisning genom att maila
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Infér sommaren vill vi komma med en sk “Friendly Reminder”
gdllande hur vi ska halla var trivsel p&d hégsta niva. Kanske ér detta
sarskilt viktigt just nu, dd ménga spenderar mycket tid i sitt hem.

Tank gérna pa detta!

e Sior inte kringboende genom hag ljudniva eller genom annat

uppiradande i lagenheten eller i gemensamma utrymmen.

e Spika eller borra inte i ldgenheten mellan 20:00 och 07:00
p& vardagar och mellan 20:00 och 10:00 p& lérdag, séndag
och andra helgdagar.

e Undvik stérande vattenspolning i lagenheten, sarskilt mellan

23:00 och 06:00.

e Rékning dér férbjuden i husets allménna utrymmen. | vissa

fastigheter Gven i légenheferna och p& gérden.

e Det dr inte tillatet att borra i kakel, klinkers eller vatrumsmatta i

badrum. Det kan orsaka kostsamma fuktskador.

® Anvand ufrustning som sté&r p& ben eller kan monteras med

sugproppar i badrummen.

e Lagenhetens planlésning, fasta inredning och utrustning samt

vatten-, vérme-, ventilation- och elsystem fér ej foréndras.

e Balkong och altan skall héllas fri frén snd och is samt fénster

och dérrar skall inte utséttas for vatten- eller frysskada.

e Blomlador eller liknande fér inte placeras pd& utsidan av

balkong-, altanrécke eller fénster.
e Fel eller brister som uppstér i ldgenheten eller i gemensamma

utrymmen skall snarast anmélas fill vér felanmélan eller husvéird.

Detia gdller sarskilt ohyra och skadeinsekter.

10

* Hemforsckring fér légenheten skall tecknas av hyresgdsten

och gdlla under hyrestiden.
e Grillning utomhus fér endast ske p& anvisade platser.

® Kér inte bil, moped eller annaf fordon inom omrédet s& aift
fara, stéming eller annan olégenhet uppstar. Parkera endast p&

anvisade platser.

o Hall tillsyn dver hund, katt eller annat husdjur s& aft husdjuret inte
orsakar stérningar, skada eller férorenar lekplatser och fradgérdsytor
eller andra gemensamma utrymmen i huset. Se till aft husdjuret inte

springer &s inom omrédet och légg inte ut mat fill djur inom omrédet.

e Uppsdtining av parabolantenner, utomhusantenner, skyltar, mark-

iser, studsmattor, pooler eller liknande é&r inte fillatet.

e Féremal f&r av utrymnings- och brandskél inte placeras i entré,

trapphus, vinds- eller kallargéngar.
® Barnvagnar fér fillfalligt Iémnas pé& anvisad plats i trapphus och entré.

eDe regler och anvisningar som finns géllande tvéttstugor och

sophantering ska féljas.

Tack fér att vi hjalps at!



Switt gott!

Hér delar vi med oss av korta nyheter, tips, trix och
harliga recept! Har du ndgot strélande husmorstips,
recept eller en fin bild att dela med dig av? Maila oss!

Ar 1854 anskte "Arbetarebostadsfonden
fill minne av den @ feb 1853" om att f&
uppféra ett bostadshus, en lang vedbod
och ett uthus innehdllande tvattstuga,
mangelbod, badrum och latriner. Till
varje lédgenhet hérde kéllare och i tvé
uthus fanns vedbod och aviréde. Léaget
beskrevs som sunt och hélsosamt, och
den rymliga gérdsplanen skulle erbjuda
alla hyresgaster var sin tradgérdstappa
med kaksvéxter och blommor. Bostadshu-
set uppfdrdes efter ritning av arkitekten

Johan Fredrik Abom och kostade d&

z/h@@tane@oéta({gﬁmogw Dsnata H

24 400 riksdaler. Huset stod fardigt ar
1855 och innehall 16 lagenheter om
eff rum och kak samt i vindsvé&ningen

en lika stor lagenhet f&r en tillsynsman.
Huset finns beléget p& Sédermalm, nér-
mare bestamt Asdberget med adressen
Kvastmakarbacken 1 A-C. Huset finns
kvar och @r sedan 1926 i Stockholms
Stads dgo. Vissa férhéliningsregler fanns
redan d&. Hyresgdsten skulle exempelvis
féra ett stilla och ansténdigt leverne och
"med héfvlighet bemdta husvérden eller
ordningsmannen pd stallet”.

CHMAMUAA{:LPA @ﬁh henahe &Lé«%ﬁwﬁ % étcrr)p L m&oppct

Skinande ren diskbénk!

Siré bakpulver éver en fuktig diskho och
l&t det vara ett par minuter. Rengér dérefter
med en svamp eller diskborste. Skélj av

och du har en skinande blank diskho!

Stopp i avloppet?

Blanda nagra skedar bakpulver i en
kopp vindger och hall blandningen ner i
avloppet. Koka vatten och hall rakt ner

i vasken. Fixat och klart!

%vovw\eé éﬁgmma 611%(794

Du behdver:

7 dl havregryn

1 dl solroskérnor

0.5 dI linfron

1 msk malen kanel

1 dl vatten

3 msk rapsolja

2 msk honung, flytande

Nétblandning:

2 dl cashewnétter

2 dl sétmandel

1 dI paranét eller hasselnstter
1 tsk malen kanel

1 msk honung, flytande

1 dl riven kokos

2 dl torkad frukt hackad

Gar sé har:

1. Vérm ugnen till 200 grader. 2. P& en
plat, bred ut havregrynen, solros- och
linfron 3. Blanda ner kardemumma, kanel,
olja, vatten och honung, blanda med
hdndema. Rosta i ugnen i ca 20 min, rér
om dd& och dé&. 4. Mixa nétterna hastigt i
en matberedare. 5. Hefta upp en stekpanna
och rosta nétterna négra minuter, stré pd
kanel och héll p& honungen. 6. Blanda
ner ndtmixen fillsammans med de rostade
grynen och fréna. Forfséit med kokos och

torkad frukt. 7. Férvara i burk.

God att ha pé frukostyoghurten eller aft
strd dver glassen. Smaklig spis!
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VALKOMMEN

Ett &r pd Fonden! Jag, Jari Lalli, har sedan
drygt ett ar tillbaka fatt férménen att leda
Fondens verksamhet. Bara namnet i sig

inger respekt... “Stiftelsen
Arbetarebostadsfonden till
minne av 9 februari 1853".

Det skapar @ven hdga férvaniningar pd att forvalia
fastigheterna pd ett bra satt for kommande generationer
av "arbetare och dartill j@mstéllda”. Aven om behovet
har féréndrats frén starten 1853 med détidens boende-
misar il 2020 med pataglig brist p& bra hyresbosiader
fill rimlig kosinad.

Overskott gar oavkortat tillbaka

Min bakgrund grundar sig pd erfarenheter fréin eft brett
spann av fastighetségande; bl a statligt valordnat och
langsiktigt, privat kortsikligt och vinstmaximerande samf
kommunalt allmannyttigt och tryggt. Nu fér jog férménen
att éven lagga till stiftelseformen som fastighetséigande
i mitt CV. Enligt min mening ar detta, ur eft boendepers-
pektiv, den béasta dgandeformen for bostader. Skalet ar
helt enkelt off Gverskottet cavkortat gér fillbaka fill fastig-
hetsforvaliningen for fortsatt underhdll och utveckling. Vi
har inga agare som kraver aktieutdelning eller andra
uttag som drénerar kapital frén verksamheten.

Med detia ar det inte sagt att vi har oandligt med pengar,
utan vi behdver siandigt genomféra effektiviseringar och
prioritera ufifran fillgéngliga medel. Férutom de eko-
nomiska fordelarna, ar en annan uppsida aff vér karm-
verksamhet ér bostdder och aff vi dérmed fokuserar pé
organisation och arbetssatt enbart utifrén defta aGndamal.

Llagger vi sedan fill aft vér lilla och platta organisation
med fotalt 13 anstallda skapar férutsatiningar fér

snabba beslutsvagar férstér ni nog vad jag menar med
agande i stiftelseform.

Kundenkadten - ett viktigt arbetsverktyg
Genom var kundenkat félier vi noggrant vad ni tycker
om ert boende och hur vél vi fungerar som serviceor-
ganisation. Vid den senaste méatningen fick vi mycket
héga betyg frén er hyresgaster, vilket resulterade i
aft vi blev ett av de hogst rankande fastighetsbola-
gen i Sverige. Dessutom fick vi férmdénen aff ta emot
utmarkelsen Kundkristallen, for att vi uppvisat hégsf
dkning av nojd-kund-index.

Underhall och energieffektivisering

Mina férefradare har férvaltat Fonden p& ett mycket
foredomligt satt och jag kommer aft ta vid fér aff
fortsatta den inslagna végen. Det jag ser framfér mig
ar att det sedvanliga underhéllet i fostigheterna med
bl a stamrenoveringar, fénster-, fasad- och takreno-
veringar skall fortsatta enligt plan. Men vi skall ocksé
bérja titta p& underhdllet av var yitre milid, bade vad
galler upprustining av gréonytorna och trygghetsskapande
&fgarder som forbatirad belysning. Sialvklart kommer vi
ocksd att utveckla milisfrégorna, inte minst vad gdller
energieffektivisering. Det som ligger narmast i tiden ar
aft tillféra solceller fill négra av véra tak och darmed
oka andelen fornyelsebar energi.

Stiftelsen Arbetarebostadsfonden
till minne av den @ februari 1853
08-522 555 00

arbetarebostadsfonden.se



